SMAK - Bar Tradycyjny

MENU

Zupy : (400ml)

Barszcz Ukrainski z zeberkiem - 11,00
/kapusta,burak,marchewka,ziemniaki,
fasolka,przecier pomidorowy/

Kapusniak z wedzonym boczkiem - 11,00
/ziemniaki,marchewka,cebula,kapusta kiszona,

boczek wedzony/

Chtodnik litewski - 11,00

/botwinka, ogdrek Swiezy, rzodkiewka,

maslanka, przyprawy/

Grochoéwka z boczkiem i kietbasq - 10,00
/ziemniaki,marchewka,cebula,groch,

boczek wedzony, kietbaski mysliwskie/

Flaczki z boczniakami - 18,00
/flaki wotowe, wotowina,zestaw warzyw,
boczniaki, przyprawy/

Solanka

/mieso wieprzowe,salami,kietbaski mysliwskie,
ogorek kiszony,sol,pieprz/

Barszcz czerwony (300 ml) - 5,00
/buraki,zestaw warzyw,sok z buraka,

cytryna,sdl,pieprz/

Rosot drobiowo-wotowy - 10,00
/zestaw warzyw, mieso wotowe i drobiowe,

s6l, pieprz, marchewka, natka pietruszki, makaron/
Pomidorowa z makaronem - 9,00
/rosot, przecier pomidorowy, Smietana,

s6l, pieprz, makaron/

Pomidorowa z ryzem -9,00
/rosot, przecier pomidorowy, Smietana,

s6l, pieprz, ryz/

Barszcz czerwony z krokietami z kapustq - 18,00
Barszcz czerwony z krokietami z miesem - 20,00

16,00



Dania obiadowe :

Wieprzowina:

Kotlet schabowy z jajkiem sadzonym (200 gr.)

/schab wieprzowy,sdl,pieprz,jajko,mgka,

butka tarta/

Karkéwka w sosie musztardowym (150 gr.)

/karkéwka wieprzowa,cebula,pieczarki,Smietanka 30%,
musztarda,sol,pieprz/

Roladki wieprzowe z pieczarkgq i ogorkiem (200 gr.)
/schab wieprzowy,pieczarki,ogdrek kiszony,cebula,
maka,sél,pieprz/

Schab wieprzowy z pieczarkami i mozzarellg (250 gr)
/mieso wieprzowe od schabu, pieczarki, mozzarella, przyprawy/
Gulasz wegierski (250 gr)

/mieso wieprzowe, cebula,marchewka, papryka,przyprawy/
Placek po wegiersku (400 gr)

/placek ziemniaczany, gulasz wieprzowy, przyprawy/
Golqbki,, po ukrainsku” (250 gr.)

/kapusta,ryz,mieso wieprzowe,smietana,przecier
pomidorowy,cebula,marchewka/

Kotlet mielony w sosie pieczeniowym (200 gr + 70 gr)
/mieso wieprzowe mielone, jajko, cebula, czosnek, sol, pieprz/

Dréb :

Kotlet ,Po Kijowsku” ( Devolaj 180gr)

/filet z kurczaka,masto,jajko,sdl,pieprz/

Sznycel z Indyka (200 gr)

/filet z indyka,butka tarta,jajko,sol,pieprz/

Kotlet mielony z indyka (200 gr + 50 gr satatka)

/mieso z indyka, jajko,cebula,satata, pomidorki cherry,sél,pieprz/
Kotlet mielony z kurczaka, sos beszamel (200 gr + 70 gr)

- 20,00

- 20,00

- 21,00

- 22,00

- 19,00

- 28,00

- 19,00

- 18,00

- 20,00

-19,00

-18,00

- 18,00

/mieso z kurczaka, mozzarella, majonez, koperek, czosnek, przyprawy/

Sznycel z kurczaka w panierce serowej (200 gr)
/piers z kurczaka, jajko, mgka, ser zétty/

Waqtrobka drobiowa z cebulkq

/waqtroba drobiowa, mgka, cebula, przyprawy/

- 19,00

- 14,00



Dodatki :

Frytki (150 gr)

Ziemniaki todeczki zapiekane (200 gr)
Ziemniaki gotowane z koperkiem (200 gr)
Puree ziemniaczane (250 gr)
/ziemniaki,sél,pieprz,mleko,masto/

Ryz z warzywami (200 gr)
/rvz,marchewka, fasolka, papryka,cebula/
Kasza gryczana (200 gr)
Kopytka/recznie robione (200 gr )
/ziemniaki,jajka,mgka,sol,pieprz/

Placki ziemniaczane (300 gr )
/ziemniaki,jajko,cebula,sdl,pieprz/
Krokiety z kapustq

/maqka, jajko, cebula, kapusta, sél,pieprz/
Krokiety z miesem

-9,00
-9,00
-6,00
- 7,00
-8,00

-6,00
-9,00

- 14,00

- 12,00

- 14,00

/maka, jajko, cebula, mieso wieprzowe, sél,pieprz/

Pierogi recznie robione :

Z miesem ( 12 szt.)

/mieso wieprzowe,cebula,mgka
jajko,mleko,sdl,pieprz/

Z kapustq i grzybami (12 szt.)
/kapusta mtoda,kapusta kiszona,marchewka,
cebula,jajko,mgka,mleko,sél,pieprz/

Z wqgtrobkq drobiowgq (12 szt.)
/waqtrébka drobiowa,jajko.mleko,cebula,
maka,sél,pieprz/

Z serem i szpinakiem (12 szt.)
/twardg,szpinak,jajko,mleko,mgka,sol/
Cztery sery Pychotka (12 szt.)
/mozzarella,ser zotty, feta, twardg,jajko,
maka,sél,pieprz,mleko/

Po ukrainsku (12 szt.)
/ziemniaki,cebula zasmazana,jajko,mleko,
maka,sél,pieprz/

Ruskie ( 12 szt.)

/ziemniaki, twardg,jajko,mleko,mgka,
sol,pieprz/

- 19,00

-17,00

-18,00

-19,00

- 19,00

- 16,00

-18,00

Pierogi recznie robione na stodko:

Z twarogiem na stodko (12 szt.)
/twardg,cukier,jajko,mleko,mgka/

Z wisniami (12 szt.)
/wisnia,jajko,mleko,mgka,cukier/

Z truskawkg (12 szt.)
/truskawka,cukier,jajko,mleko,mgka/
Z jagodami (12 szt.)
/jagody,cukier,jajko,mleko,mgka/

- 18,00

- 18,00

- 18,00

- 18,00



Pielmieni:

Pielmieni wieprzowe (uszka z miesem 25 szt.)
/mieso wieprzowe,jajko,cebula,mgka, mleko,

sol,pieprz/
Pielmieni ,, teczowe ,, (25 szt.)

/mieso wieprzowe, mieso z kurczaka,mieso

z indyka,jajko,mleko,mqka,sdl,pieprz/
Pielmieni z kurczaka (25 szt)
/mieso z kurczaka,jajko,mleko,mgka,
sol,pieprz/

Pielmieni z indyka (25 szt)

/mieso z indyka,jajko,mleko,mgka
sol,pieprz/

- 22,00

- 23,00

- 22,00

- 22,00

Pierogi recznie robione mrozone (1 Kg - okoto 40 szt) :

Pierogi z miesem

Pierogi z twarogiem i szpinakiem
Pierogi 4 sery

Pierogi z kapustq i grzybami
Pierogi z wqtrobkq drobiowgq
Pierogi z twarogiem na sftodko
Pierogi z truskawkq

Pierogi z wisnig

Pierogi z jagodami

Pierogi ruskie

Pierogi po ukrainsku

Pielmieni mrozone 1 kg
(uszka z miesem ok. 80 szt.)

Nalesniki :

Z miesem (3 szt.)
/mieso wieprzowe,cebula,jajko,mleko,
magka,sél,pieprz/

Z kurczakiem, serem i pieczarkami (3 szt.)
/mieso z kurczaka,pieczarki,ser zotty,jajko,

mleko,mqka,sol,pieprz/

Z mozzarellqg i szpinakiem (3 szt.)
/szpinak,mozzarella,jajko,mleko,mgka,
sol,pieprz/

Z szynkq i mozzarellq (3 szt.)

- 42,00
- 42,00
- 41,00
- 36,00
- 38,00
- 38,00
- 3800
- 36,00
- 38,00
- 36,00
- 34,00

- 42,00

/szynka konserwowa, mozzarella,jajko,mleko,mgka,

sol,pieprz/

- 22,00

- 23,00

- 23,00

-27,00



Nalesniki na stodko:

Z twarogiem i rodzynkami (3 szt.) - 18,00
/twardg,rodzynki,cukier,jajko,mgka,

mleko,cukier waniliowy/

Z twarogiem i wisniami (3 szt.) - 20,00
/twardg,wisnie,cukier,jajko,

mleko,mgka/

Z twarogiem i truskawkami (3szt.) - 20,00
/twardg, truskawki,cukier,jajko,

mleko,mgka/

Czekoladowe z nutellq i bananem (3szt.) - 20,00
/kakao,banan, nutella, cukier,jajko,

mleko,mgka/

Surdéwki i satatki:

Suréwka z kapusty (200 gr) - 5,00
Mizeria z jogurtem naturalnym (200 gr) -11,00
Buraczki (200 gr) - 7,00
Marchewka po koreansku (200 gr) - 7,00
Kapusta zasmazana (200 gr) - 8,00
Ciasta - wypiek wtasny:

Napoleonka Pychotka (200 gr) - 12,00
Miodownik (200 gr) -12,00
Jabtecznik pod pierzynkq bento (250 gr) - 18,00

OTWARTE
CODZIENNIE

SMAK

Pon - Pt.
8:00 -19:30

bar tradycyiny

Sobota - Niedziela

8:00 -18:00

@ Lodz, Plac Barlickiego 7
L 799094919;799 09 49 11

na miejscu - na wynos - z dowozem

Zapraszamy na :

* pyszng kawe

* herbate

* ciasta wtasnego &7
wypieku

W ciagtej sprzedazy
oferujemy takze mrozone

potfabrykaty
(pierogi, gotabki, klopsiki,
mielone, nalesniki)

Zapraszamy na:
*obiady domowe

zupa 400 ml

danie 400 gr
*pierogi - rézne rodzaje
*nalesniki

*surowki, satatki







